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Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
Pasta pasticciata al Ragù di Pollo Pasta al pesto delicato Riso alla Pizzaiola Pasta al Salmone Passato di Verdura con Farro

Cavolfiori o Fagiolini all'olio EVO Frittata al Forno Piselli al Tegame Spinaci al Tegame Formaggio Mozzarella

Insalata Verde Carote Julienne Insalata e Radicchio Cappuccio julienne Carote Gratinate

Mousse di Frutta Frutta Fresca Frutta Fresca Budino Frutta Fresca

Pane Integrale Pane Comune Pane Comune Pane Comune Pane Comune

Riso all'Ortolana Bigoli al Pomodoro e Basilico Pasta al Burro e Salvia Crema di Carote con Crostini Pizza Margherita

Uova strapazzate Merluzzo alla Vicentina Ceci in Umido Bocconcini di Pollo al Latte Bieta all'olio EVO

Cappuccio Julienne Fagiolini al Tegame Insalata e Cappuccio Julienne Insalata Verde Carote Julienne

Frutta Fresca Mousse di Frutta Frutta Fresca Frutta Fresca Yogurt alla Frutta

Pane Integrale Pane Comune Pane Comune Pane Comune Pane Comune

Pasta alla Zucca Pasticcio di Lasagne al forno Passato di Verdura con Riso Pasta al Sugo di Merluzzo Spaghetti al Sugo Vegetale

Fagioli all'Uccelletto Spinaci al tegame Formaggio Stracchino Bieta all'olio EVO Frittata al Forno

Insalata e Finocchio Julienne Insalata e Cappuccio Julienne Insalata Verde Carote Julienne Cavolfiori all'olio EVO o Pomodori

Frutta Fresca Mousse di Frutta Frutta Fresca Yogurt alla Frutta Frutta Fresca

Pane Comune Pane Integrale Pane Comune Pane Comune Pane Comune

Crema di Patate e Porri con Orzo
Pasta al Ragù del Contadino (con 

lenticchie)
Pasta al Pesto delicato Passato di verdura con crostini Riso al Pomodoro

Formaggio Asiago Dop
Cavolfiori Gratinati o Bieta al 

tegame
Prosciutto Cotto Sovracoscia di Pollo al Forno Burger di Merluzzo 

Fagiolini al Tegame Insalata e Radicchio Insalata Verde Carote Julienne Cappuccio Julienne

Frutta Fresca Yogurt alla Frutta Frutta Fresca Dolcetto Frutta Fresca

Pane Comune Pane Comune Pane Integrale Pane Comune Pane Comune

Pasta alla Pizzaiola Crema di Zucca con Crostini Bigoli al Pomodoro e Basilico Riso all'olio EVO Pasta ai Formaggi

Uova strapazzate Bocconcini di Pollo in umido Polpette di Ceci Merluzzo al pomodoro Spinaci all'olio EVO

Carote all'olio EVO Insalata Verde Insalata e Cappuccio Julienne Broccoli Gratinati o Pomodori Insalata e Finocchio Julienne

Mousse di Frutta Frutta Fresca Yogurt alla Frutta Frutta Fresca Frutta Fresca

Pane Comune Pane Integrale Pane Comune Pane Comune Pane Comune

Le grammature dei piatti devono rispettare quelle riportate dalle "Linee di indirizzo per il miglioramento della qualità nutrizionale nella ristorazione scolastica" della Regione Veneto (ultima edizione).

Sensibili ai principi della sana alimentazione e al modello di dieta mediterranea, proponiamo uno "yogurt gusto frutta" con un contenuto moderato di zuccheri (11-12g per 100g di prodotto).

La scelta del dolce servito potrà variare tra "Plumcake variegato al cioccolato", "Ciambella allo yogurt", "Torta Margherita".

Burger  e polpette sono preparati presso il nostro centro cottura.
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