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Diritti: la maratona continua

Quest’anno, in occasione della Giornata internazionale dei diritti della donna,
abbiamo scelto di dedicare un’attenzione particolare al tema delle donne nello
sport. Non certo per mettere in secondo piano le tante questioni che, ancora
oggi, vedono le donne in una continua corsa o rincorsa (cogliendo la metafora)
nel colmare divari tuttora presenti ovunque, anche nella nostra societa
fortunata: lavoro, compensi, conciliazione dei tempi di vita, carichi di cura,
violenza... La bilancia ancora ci parla di anni, tanti, troppi, per arrivare a una vera
parita di opportunita.

Con la Consulta per le Politiche di genere e altre realta del territorio sono molte
le iniziative proposte alla citta che ripercorrono i diversi temi e che danno
l'occasione per ritrovarci, per riflettere, per crescere anche grazie al mese di
marzo, insieme.

La scelta di quest’anno di proporre un focus particolare non toglie ma aggiunge,
poiché va nel senso di approfondire, una alla volta, le questioni aperte da varie
prospettive. Perché anche nello sport ci sono passi avanti e insieme salti, in alto
o in lungo, ancora da fare. Retribuzioni, maternita, spazi, carriera, sponsor...

Vogliamo raccontare fatiche e insieme piccoli e grandi tappe o traguardi. Con una
consapevolezza. Nessun passo o salto a lato e nessuno indietro nella marcia, o
maratona, per i diritti. Mai.

Isabella Sala
Vicesindaca, Assessora con delega alle Pari Opportunita



28/02

Venerdi

18:30 - 19:30

28/02

Venerdi
20:30- 22:00

01/03
Sabato
10:00 - 20:00

01/03
-23%03
Da 'Saba'to

a Domenica
08:00 - 12:00
15:00 - 18:00

Oltre il Silenzio, Voci di Donne
03/03

Presentazione del libro “ll rumore delle parole”. Lunedi

Modera la giornalista Cinzia Dal Brolo in dialogo con Micaela Faggiani
e Federica Sandi. Letture da “Ferite a morte” Compagnia Teatrale La
Trappola e musica live.

Confartigianato Imprese Vicenza
Movimento Donne Impresa di Confartigianato

20:00 - 22:45

Ingresso libero Centro Congressi di
Chiara Carradore 347 7017749 (el G LRI, i Gl AL
c.carradore@confartigianatoimpresevicenza.it

Oltre i Limiti: Donne e Performance
03/03

Lunedi
20:45 - 22:30

Un incontro dedicato al potenziale femminile nello sport: come mente
e corpo si influenzano, strategie per migliorare la performance e andare
oltre se stesse, tra scienza e psicologia applicata.

Dott. Sebastiano Zanetti
Dott. Ricardo Goldstein

Ingresso libero Villa Tacchi
Prenotazione consigliata Viale della Pace, 87

sebastianozanettipsicologo@gmail.com

Imprenditoria femminile: & un gioco da ragazze

04/03

Una giornata in cui approfondire il tema dell'imprenditoria femminile: \
e e . . . ) Martedi
giocando’ in un’escape-room (alle 14:00, 16:00, 18:00) e incontrando
imprenditrici. Per giovani che vogliono mettersi in gioco. Con la
presentazione di un bando per contributi a imprese giovanili.

20:30 - 22:00

Fondazione Centro Produttivita Veneto,

OGEP, Camera di Commercio di Vicenza

Ingresso libero prenotazione consigliata Ex Centrale del Latte
Annalisa Zampieri (CPV) 327 9258569 Via Medici, 96
Antonio Casella (ICS) 333 3574499

peccolo@cpv.org

Rassegna d’arte “Spiritualita € Donna”

(Il ed.). 05/03

Inaugurazione della mostra (1 Marzo ore 18:00) di icone realizzate da Gianna Mercoledi
Baghin, a cura di p. Roberto Cocco e Agata Keran. In esposizione una trentina 18:00 - 20:00
di tavole, frutto di un fecondo cammino interiore tra fede e arte.

Ufficio eventi e relazioni del Santuario di Monte Berico
Museo d’arte sacra di Monte Berico

Ingresso libero fino ad esaurimento posti Sala Sette Santi Fondatori
Prenotazione consigliata Santuario di Monte Berico

0444 1242153
museo@monteberico.it

Goodbye Julia

Proiezione del film “Goodbye Julia”, con accompagnamento di Arianna
Prevedello (ACEC, scrittrice, formatrice). Il film & ambientato in Sudan
e racconta il singolare legame tra il destino di Mona (Eiman Yousif) e
quello di Julia (Siran Riak).

Associazione Centro Documentazione Studi Presenza Donna

U.P. Porta Ovest, Cinema Primavera, 8Xmille Chiesa Cattolica

Ingresso a pagamento 5 € Cinema Primavera, via Antonio
info@presdonna.it Federico Ozanam, 11

Jordi Savall: Vivaldi al Femminile

Jordi Savall, sommo maestro del Barocco, ci fa rivivere gli anni d’oro di
Vivaldi quando, per eseguire i suoi capolavori, si avvaleva di un’orchestra
formata solo da sublimi musiciste donne: oggi Les Musiciennes du
Concert des Nations.

Societa del Quartetto di Vicenza ETS

Ingresso a pagamento Intero 30 €, Teatro Comunale di Vicenza
Ridotto Over 65 25 €, Ridotto Under 30 10 € Viale Giuseppe Mazzini, 39

0444 543729
inffo@quartettovicenza.org
www.quartettovicenza.org

Miamo - In movimento per 'autostima e la salute femminile

Ti invitiamo ad una speciale sessione di Biodanza dedicata alla salute e
autostima femminile: vestiti comoda e vieni a fare il pieno di energia!
Centro Gaja Scuola Biodanza Vicenza

Ingresso libero Porto Burci

338 8992362 - 320 3516113 Contra’ dei Burci, 27
biodanzacentrogaja@gmail.com

www.biodanzacentrogaja.com

Donna e Politica
Vicenza ricorda la prima Vicesindaca:
Marina Benedetti Gnesotto

Un incontro per condividere pensieri su una donna straordinaria e sulle
donne che, ieri come oggi, scelgono di impegnarsi in ruoli di servizio
civico e civile.

Comune di Vicenza

Conservatorio di Musica di Vicenza “A. Pedrollo”

Ingresso libero o Sala Stucchi,
Palazzo Trissino



06/03

Giovedi

17:30 - 19:00

06/03
Giovedi

07/03

Venerdi
10:00 - 12:00

07/03

Venerdi
17:00 - 19:00

Giornata Internazionale della donna:
il rapporto della donna con lo sport

Confronto sul tema “Donna e Sport”, partendo dal significato
etimologico della parola “Sport”, cioe de-portare ovvero “portare fuori”.
“Portare fuori cosa? Da dove?” Riflettiamo insieme per comprendere
bene e vivere bene in modo nuovo lo sport.
Gruppo DIASPRO

Ingresso libero

Itala 347 7638790

Centro Lagora
Via Lago di Pusiano, 3

Tessitrici di Storie - seconda edizione

Incontro dedicato alla scrittrice: Costanza DiQuattro.
BaldiLibri APS

Gallerie d’Italia - Vicenza
Contra’ Santa Corona, 25

Ingresso libero fino ad esaurimento posti
Prenotazione consigliata

338 3946998
info@baldilibri.it - www.baldilibri.it

Dove nascono i sogni

Recital teatrale di Daniela Mattiuzzi

Dialogo immaginario tra Tina Anselmi e Tina Merlin - portiamo in luce la
vita di due donne che hanno fatto la storia del nostro paese, con Patricia
Zanco e Miranda Cortes alla fisarmonica.

Coordinamento Donne Spi CGIL Vicenza

Ingresso libero fino ad esaurimento posti Hotel Viest
Prenotazione consigliata Sala Palladio

SPI CGIL VICENZA 0444 566369 Via U. Scarpelli, 41

“Che 'uomo apra alla donna la strada...”

Nicoletta Martelletto presenta il libro di Giuliana Fabris, psicoterapeuta
e teorica di Guardini, dal titolo “Pietre bianche”, che nasce in seguito al
femminicidio di Giulia Cecchettin.

Fondazione di Storia ETS
Centro Studi Romano Guardini di Isola Vicentina

Palazzo Baggio
Contra’ San Francesco, 41

Ingresso libero fino ad esaurimento posti
Prenotazione consigliata

Segreteria tel. 0444 544350
info@fondazionedistoriaonlus.it

07/03

Venerdi

18:00 - 19:00

07/03
-17404

Da Venerdi
a Giovedi

07/03

Venerdi
20:30-21:30

07/03

Venerdi
20:30 - 22:00

Presentazione libro di Daniela Meneghini “Fuorche il silenzio”

Le autrici di questa raccolta sono trentasei donne afghane che, al ritorno
dei talebani al governo dell’Afghanistan (agosto 2021), hanno intrapreso
proteste e manifestazioni contro le leggi sempre piu restrittive dei diritti
delle donne.

Biblioteca Civica Bertoliana

Palazzo Cordellina
Contra’ Riale, 12

Ingresso libero fino ad esaurimento posti
0444 578203
consulenza.bertoliana@comune.vicenza.it

FIKA Festival 2025 - Mostra fotografica “Visibili”

Inaugurazione (7 Marzo ore 18:30) con OtisDay Djset della mostra a
cura di Anna Volpi, fondatrice e presidente della Biennale di Fotografia
Femminile. Le opere saranno esposte al REFE - Refettorio Birraio,
all’Ostaria il Grottino e al Bar Malombra.

Hurly Burly Aps

Refettorio Birraio
Piazza delle Erbe

Ingresso libero

con possibilita di offerta responsabile
346 0099150

fikafestival@gmail.com

La fata di giada - Qigong per la donna utile anche per gli uomini

Il Qigong, attraverso il movimento corporeo e la respirazione, rafforza e
accresce la propria energia vitale allo scopo di raggiungere uno stato di
benessere che comprende tanto il corpo quanto la mente e lo spirito.

Percorsi di Bamboo Aps

Associazione Percorsi di Bamboo
via del Progresso, 38

Ingresso libero fino ad esaurimento posti
Prenotazione consigliata

339 6135921
info@percorsidibamboo.it

Ricordando il 7 marzo 1426. Maria testimone di speranza

Dialogo sulla speranza che abbraccia diverse voci e testimonianze di vita,
in occasione del 599° anniversario della prima apparizione mariana a
Monte Berico. Incontro tra teologia e poesia, musica e arte.

Ufficio eventi e relazioni del Santuario di Monte Berico
Museo d’arte sacra di Monte Berico

Ingresso libero con possibilita di offerta o Basilica di Santa Maria di Monte
responsabile Berico

0444 1242153

museo@monteberico.it



07/03

Venerdi
20:30

07/03

Venerdi
21:00 - 22:30

08/03

Sabato
10:00 - 13:00

Storie di donne, storie di sport

“Donne e Sport: una storia ancora da scrivere”.

Un talk moderato da Silvia Camon, esperta promotrice di Mobilita Ciclistica.
Interverranno atlete vicentine, allenatrici, tecniche, olimpioniche di ieri e

di oggi di vari sport: dalla pallavolo, al basket, al calcio, all'atletica, al nuoto.
Parteciperanno Isabella Sala - Vicesindaca, Leone Zilio - Assessore, Daniela
Sbrollini - Senatrice, Giacomo Bez - Consigliere Comunale, Anna Miotti -
Presidente Soroptimist Vicenza.

Verranno affrontati temi che ruotano attorno allo sport al femminile, dalle
difficolta di emergere, agli spazi sportivi spesso pensati solo al maschile, alle
differenze di compenso, ai temi legati a carriera, gravidanza e maternita.

Come un Incantesimo e Idee in arte

Sala 3, Complesso Universitario
di Viale Margherita, 87

Ingresso libero fino ad esaurimento posti
380 3755448
comeunincantesimo@gmail.com

“Luisa” di Valentina Dal Mas

Vincitore Premio Scenario Periferie 2023.

“Luisa” nasce dall’incontro con una fragile donna di nome Luisa. Luisa
cuce. Cuce se stessa all’aria che la circonda. Luisa incarna la Fragilita che
guida il popolo: un’adunanza di sfumature umane.

La Piccionaia Centro di Produzione Teatrale

Teatro Astra
Contra’ Barche, 53

Ingresso a pagamento: intero € 15,
ridotto € 13, ridotto studenti € 7
Prenotazione consigliata

Ufficio Teatro Astra tel. 0444 323725
www.teatroastra.it

Vicenza in Rosa

Apertura del Vicenza Running Festival tutta al femminile.

- Corsa agonistica di 13,5 km (Misto collinare, Piazza Signori — M.Berico).

- Camminata non competitiva di 5,5 Km, riservata alle donne con partenza e
arrivo in Piazza dei Signori.

Ai blocchi di partenza anche la runner Federica Fioretto, Veneto Creators di
Regione del Veneto, che promuove le corse a scopo benefico nel territorio.
Per la camminata non competitiva il ricavato sara destinato ad una
associazione femminile sportiva.

Atletica Vicentina, Ultrabericus, Soroptimist

Partecipazione con quota d’iscrizione Piazza dei Signori
Segreteria tel. 0444 544350

www.vicenzarunningfestival.it - info@vicenzarunningfestival.it

Primule in Loggia

08/03
Sabato

09:00 - 18:00

Donna chiama Donna invita dalle 9 alle 18 in Loggia del Capitaniato.
Una primula per sostenere i servizi gratuiti per le donne con una
donazione libera.

Donna chiama Donna
Loggia del Capitaniato,

Piazza dei Signori

FIKA Festival 2025
08/03 ’
Sabato

09:30 - 20:30

- Esposizione illustrazioni di Laura Guerra.

-9.30 - 11.30 Plaid For Pride: sferruzziamo insieme per creare i quadrati
che rivestiranno Piazza dei Signori il 7 giugno.

-16.30 - 18.00 Merenda con concerto delle artiste di MAIEUTICA
DISCHI: Sara Fortini e llaria Pastore.

- 19.00 Aperitivo al Bar Malombra con OtisDay Djset.

Hurly Burly Aps

Silene Bio Bottega & Cucina
Stradella del Garofolino, 7/9

Ingresso libero con offerta responsabile

346 0099150
fikafestival@gmail.com

Storie di donne, storie di sport
08/03
Sabato
dalle 15:30

15:30 “A PASSO DI PALLA” coreografia interpretata dalle atlete del
settore giovanile di Palladio Vicenza Volley, insieme alle allieve di
Officina Danza, con la coreografia di Daniela Rossettini.

16:00 Esibizione della squadra femminile di Pattinaggio a rotelle.

16:30 Consegna del ricavato della “Vicenza in Rosa” ad un’associazione
sportiva femminile individuata da Soroptimist.

18:00 Partita del Campionato Nazionale di Pallavolo femminile di Serie
B1 “Volskbank Vicenza Volley - Pieralisi Volley Jesi”.

Come un Incantesimo e Idee in arte

Palazzetto dello Sport
“Citta di Vicenza”

Via Goldoni

Ingresso libero fino ad esaurimento posti
380 3755448
comeunincantesimo@gmail.com

Lavoriamoci su - le forme della violenza nel lavoro

08/03
Sabato

Flash-mob itinerante per sensibilizzare la popolazione riguardo alle varie
forme di violenza e discriminazione sul lavoro nei diversi ambiti in cui le
associazioni promotrici operano.

Coordinamento Donne CGIL, Amnesty International Vicenza
Arcigay Vicenza, G.A.G.A., Fornaci Rosse, R.d.S.M.

Corso Palladio (da Porta Castello)
a Piazza dei Signori

Ingresso libero

giulia.miglioranza@cgilvicenza.it



08/03
Sabato

20:30 - 22:00

09/03

Domenica
10:00 - 14:00

09/03

Domenica
16:00 - 20:00

Donne pellegrine di speranza. Preghiera al femminile

Evento religioso. Alcune testimonianze ci accompagneranno attraverso
riflessioni bibliche ed esistenziali per riscoprirci pellegrine/i di speranza.

Associazione Centro Documentazione Studi Presenza Donna
Centro cult.S.Paolo, Homo Viator, Voce dei Berici, Oreb, 8Xmille Chiesa Cattolica

Chiesa San Carlo
Villaggio del Sole
via C. Colombo, 1

Ingresso libero
info@presdonna.it

Storie di donne, storie di sport

“Sella &/e Liberta”: imparare ad andare in bicicletta aiutate da cicliste
professioniste per poter essere libere/i di spostarsi in citta e lungo le
ciclabili comunali. Aperto a donne e bambine.

Bici messe a disposizione da “Girolibero”

Come un Incantesimo, Idee in arte e Bicicletta sostantivo femminile

Ingresso libero Parco dell’lppodromo
380 3755448 Campo Marzo
comeunincantesimo@gmail.com

Storie di donne, storie di sport

16:30 “Le Donne nello Sport”: non solo agonismo, ma anche liberta e
piacere di viaggiare”. Un viaggio in bici in Canada. Lesperienza di Silvia
Camon raccontata tra immagini e racconti.

17:30 “Donne e sport: scoprire la toponomastica femminile”.
Intervento di Veronica Grillo dedicato alla valorizzazione delle figure
femminili che hanno segnato il mondo dello sport. Con lei scopriremo
come le donne abbiano influenzato e continuino ad influenzare la
cultura sportiva.

19:00 “Donne e sport: una corsa ad ostacoli” Un momento di teatro

e danza con Paola Rossi, attrice, formatrice, regista e Susanna Finetti,
danzatrice.

Come un Incantesimo, Idee in arte, Bicicletta sostantivo femminile
Toponomastica Femminile Aps

Ingresso libero fino ad esaurimento posti Ex Centrale del Latte

380 3755448 Via Medici, 96A
comeunincantesimo@gmail.com

11/03

Martedi
18:00 - 19:30

11/03
Martedi

20:30 - 22:00

15/03
Sabato

15:30-17:00

Tessitrici di Storie - seconda edizione

Incontro dedicato alla scrittrice: Vincenza Alfano
BaldiLibri APS

Gallerie d’Italia - Vicenza
contra’ Santa Corona, 25

Ingresso libero fino ad esaurimento posti
Prenotazione consigliata

338 3946998
info@baldilibri.it - www.baldilibri.it

Lo sport per pensare meglio:

il movimento come scudo contro il declino cognitivo

“Lo sport per pensare meglio” esplora il legame tra attivita fisica e salute
cerebrale. Un seminario per capire come il movimento possa prevenire
il declino cognitivo, migliorare memoria e benessere, e promuovere uno
stile di vita attivo e sano.

Dott. Sebastiano Zanetti

Dott.ssa Giulia Ghiotto

Ingresso libero Villa Tacchi

Prenotazione consigliata Viale della Pace, 89
sebastianozanettipsicologo@gmail.com

Donna in rosa... e Annamaria Ortese, prima donna inviata al Giro

Nell’anno in cui il Giro fa tappa a Vicenza, ricordiamo Alfonsina Strada,
I’'unica donna che vi ha partecipato (1924), e rileggiamo i begli articoli
della scrittrice Anna Maria Ortese, prima donna inviata come giornalista
al Giro (1955 dall’Europeo).

Associazione Domenico Cariolato

Museo del Risorgimento
e della Resistenza

Ingresso libero
con possibilita di offerta responsabile
associazionedomenicocariolato@gmail.com Villa Guiccioli



17/03
-31&03
Da Lunedi

a Venerdi
08:30-17:30

18/03
Martedi

18:00 - 19:30

18/03
Martedi

20:30 - 22:00

20/03
Giovedi
18:30 - 20:30

Mostra “Donne e sport: una storia olimpica e una storia paralimpica”

La mostra tratta la storia olimpica in ottica di genere. Dall’esclusione totale

dai giochi olimpici nel mondo greco alle resistenze di De Coubertin nelle
competizioni moderne, dalle prime aperture del XX secolo a categorie separate
e per poche discipline, agli allargamenti progressivi di Stoccolma, Anversa..., alle
Olimpiadi di Tokyo del 2020 dove gareggiano il 45% di atlete, ed infine i giochi
olimpici e paralimpici di Paris 2024 dove la parita di genere é finalmente realta.
| pannelli entrano anche in un mondo dove spesso la disabilita € considerata un
limite invalicabile che purtroppo discrimina.

Toponomastica Femminile Aps

Fondazione Studi Universitari di Vicenza
viale Margherita, 87

Ingresso libero
Prenotazione consigliata

0444 543729
toponomasticafemminile.veneto@gmail.com

Tessitrici di Storie - seconda edizione

Incontro dedicato alle scrittrici: S. Baldelli, C. Carminati, B. Masini
(finaliste del Campiello Junior cat. 11-14)
BaldiLibri APS

Ingresso libero fino ad esaurimento posti
Prenotazione consigliata

3383946998

info@baldilibri.it - www.baldilibri.it

Gallerie d’Italia - Vicenza
Contra’ Santa Corona, 25

“Mi piaccio cosi”: immagine corporea e sessualita femminile

Un incontro per riscoprire il rapporto con se stesse, tra desideri, bisogni
e liberta dalle aspettative sociali. Parleremo di immagine corporea e
sessualita femminile, con spunti pratici e momenti di confronto per
aumentare consapevolezza e sicurezza.

Dott. Sebastiano Zanetti

Dott.ssa Serena Vigna e Dott.ssa Alice Xotta

Villa Tacchi
Viale della Pace, 89

Ingresso libero
Prenotazione consigliata

sebastianozanettipsicologo@gmail.com

Verso I'uguaglianza: il diritto alla salute delle donne in Africa
Incontro sulla condizione femminile nelle regioni pit povere dell’Africa,
in particolare rispetto al diritto fondamentale alla salute materna

e riproduttiva. Attivita e progetti di Medici con I'’Africa CUAMM,
esperienze e testimonianze.

Medici con I’Africa CUAMM Vicenza

Centro civico di Laghetto
Via dei Laghi, 97

Ingresso libero
338 8789283

gruppo.vicenza@cuamm.org

20/03

Giovedi

20:30 - 22:00

23/03

Domenica
17:00 - 19:00

25/03
Martedi

18:00 -19:30

25/03

Martedi
20:30 - 22:00

La salute della pelle nelle donne

Salviamo la pelle delle donne: parleremo di salute cutanea femminile,
con focus su prevenzione, invecchiamento, patologie comuni e rare,
influenza ormonale e benessere della pelle nelle diverse fasi della vita.

Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori - LILT Vicenza
Dott.ssa Anna Belloni Fortina e Dott. Fortunato Cassalia

Centro Civico
via Turra, 70

Ingresso libero
Prenotazione consigliata
329 6817185
info@legatumorivicenza.it

“Voglio dirti i miei desideri”

Mito e tragedia: al di la degli stereotipi di genere e familiari.
Il caso di Alcesti in Euripide.
Lezione Spettacolo con Greci Itineranti e Nautilus Cantiere Teatrale a.p.s.

AIAF Ass. Ital. Avvocati per la Famiglia e per i Minori
Biblioteca Civica Bertolinana, Donna Chiama Donna

Biblioteca Civica Bertoliana
Palazzo Cordellina

Ingresso libero

Tessitrici di Storie - seconda edizione
Incontro dedicato alla scrittrice: Rossella Pretto

BaldiLibri APS

Gallerie d’Italia - Vicenza
Contra’ Santa Corona, 25

Ingresso libero fino ad esaurimento posti
Prenotazione consigliata

338 3946998
info@baldilibri.it - www.baldilibri.it

Una relazione sana per una sessualita piacevole con sé e con l'altro

Un viaggio tra desideri, bisogni e relazioni per vivere la sessualita in
modo libero e consapevole, con se stesse e con l'altro. Spunti teorici,
esperienze emotive e confronto aperto per scoprire come sentirsi bene
nel proprio corpo e nelle relazioni.

Dott. Sebastiano Zanetti

Dott.ssa Silvia Pasqualin e Dott.ssa Alice Xotta

Villa Tacchi
Viale della Pace, 89

Ingresso libero
Prenotazione consigliata

sebastianozanettipsicologo@gmail.com



26/03

Mercoledi
20:30 - 22:30

28/03

Venerdi

18:00 - 19:30

28/03

Venerdi
21:00 - 22:00

29/03
Sabato

09:00 - 12:00

Medicina di Genere. A che punto siamo?

Con l'approvazione della legge 3/2018 “Applicazione e diffusione della
Medicina di Genere nel SSN”, vogliamo fare il punto sulla relativa
attuazione ed esaminare con relatori, eccellenze nel campo, quali passi
siano stati fatti. Con le dott.sse Annalisa Zanon e Sonia Bardella.
M.O.I.C.A. Vicenza APS

Ingresso libero Centro Civico
moicavicenza@gmail.com via Turra, 70

Prevenzione dei tumori: il ruolo dell’allattamento al seno

Scopri i benefici dell’allattamento per la salute di madre e neonato
nella prevenzione oncologica. Parleremo di durata ideale, possibilita di
effettuare screening oncologici in allattamento e strategie per favorire
I'allattamento in modo efficace.

Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori - LILT Vicenza
Dott.ssa Beatrice Folco e Dott.ssa Alessia Zaroccolo

Ingresso libero o Via Borgo Casale, 86 - Vicenza
329 6817185
info@legatumorivicenza.it

Alfonsina e le Altre - donne e sport, una strada in salita

Incontri di Storia Musica e spettacolo con L'ldeAzione

Una relatrice introdurra il viaggio delle donne nello sport dai primi del
‘900 ai giorni d’oggi intervallato dai racconti di vita di alcune atlete che
hanno fatto la storia dello sport.

L'ldeAzione APS

Toponomastica femminile, Citta delle donne Vicenza, CSV

Ingresso libero Auditorium dei Carmini
Prenotazione consigliata Corso Antonio Fogazzaro, 252

348 3042910
I'ideazionel @gmail.com

Un gioco da femmine comandato da maschi

Secondo il CONI, nel 21-22, la FIPAV é la federazione piu numerosa per
atlete tesserate. Eppure sono rare le donne che guidano societa sportive
e squadre di buon livello. Una mattinata dedicata a leadership ed
empowerment femminile.

Federazione Italiana Pallavolo - Vicenza
AdF snc “Atelier della Formazione”

Ingresso libero fino ad esaurimento posti PalaBaracca
Prenotazione consigliata via Francesco Baracca, 51
349 2543946

presidente@fpavvicenza.it

STORIE DI DONNE. STORIE DI SPORT

Scorrendo il ricco calendario trovate alcuni appuntamenti evidenziati in giallo.
Fanno parte di una “tre giorni” pensata come un unico grande evento collettivo,
ideato e coordinato dalle associazioni Come un Incantesimo e Idee in arte.

Il 7 sera all’'universita I'apertura con un incontro con atlete vicentine, allenatrici,
tecniche, olimpioniche di ieri e di oggi.

Sabato 8 I'invito a partecipare alla “Vicenza in rosa” all’'interno della Running Week
il mattino e, nel pomeriggio, a ritrovarsi al Palazzetto dello Sport, ad ingresso libero,
con performance di giovani atlete e, a seguire, la partita del campionato nazionale
serie B1 di pallavolo.

Domenica 9 al mattino insieme al parco Ippodromo per imparare a “pedalare” e nel
pomeriggio all’ex Centrale del Latte con incontri, teatro e danza a tema sportivo.

DONNE E SPORT
Percorso di lettura

La Biblioteca Bertoliana presenta suggerimenti di lettura dedicati, di volta in volta, a
un tema. Tutti i libri si trovano nella Rete provinciale Vicentina.

| dépliant sono scaricabili online nel sito della Bertoliana, sezione Attivita, e in
distribuzione nelle sedi cittadine della biblioteca.

A cura dell’Ufficio Consulenza 0444 578203
consulenza.bertoliana@comune.vicenza.it



