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ASSOCIAZIONE ITALIANA CULTURA SPORT
VICENZA

www.aicsvicenza.it

p 22 dalle ore 9,00
Tai Chi - Qi Gong Day e Discipine Ol|st|che
con il patrocinio del Comune di

Vicenza
AICS Vicenza promuove un’occasione di incontro con
arti marziali e discipline olistiche orientali:

Nella mattinata con orario dalle ore 9,00 si terranno
| festeggiamenti per il Tai Chi e Qi Gong Day 2022, a
seguire per tutta la giornata pratiche, lezioni e seminari,
accompagnati da maestri ed insegnanti.lnvitata tutta
la cittadinanza e gli operatori sportivi per un’esperienza
di attivita motoria psico-fisica.

Info e iscrizioni:
www.aicsvicenza.it - aicsvi@goldnet.it
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Istituto Confucio
presso I’Universita
Ca’ Foscari Venezia

TAI CHI-QI GONG-KUNG FU-YOGA-PILATES-SHIATSU-REIKI-ATTIVITA’ MOTORIE PSICO FISICHE
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