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Mentu Scuole Comune di Vicenza

Primavera - Estate
Anno scolastico 2023-2024
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PIATTO DEL GIORNO
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DESSERT

LUN. Riso alla crema di asparagi Frittata al forno / Insalata e finocchio julienne Mousse di frutta
RE— MAR. Pasta al pomodoro e ricotta Broccoli al tegame\ Carote julienne Dolce da forno
Aprile MER. Coscetta di pollo al forno Patate al forno / Insalata e mais Frutta fresca
GIO. Bigoli al pomodoro e basilico Piselli al tegame \ Insalata verde Frutta fresca
VEN. Crema di patate e carote con farro Tonno all'olio d'oliva \ Fagiolini al tegame Frutta fresca
LUN. Spaghetti al ragu di vitellone Carote all'olio / Insalata e mais Mousse di frutta
MAR. Pizza margherita Zucchine al tegame / Cappuccio julienne Budino
DalAﬁiTe] 2 MER. Bastoncini di merluzzo al forno Patate all'olio / Insalata e Finocchi julienne Yogurt alla frutta
6I0. Straccetti di pollo Riso all'olio \ Insalata e carote julienne Frutta fresca
VEN. Pasta al pomodoro e basilico Polpette di legumi al pomodoro / Insalata verde Frutta fresca
LUN. Gnocchi al pomodoro e basilico Formaggio mozzarella \ Insalata verde Frutta fresca
MAR. Arrosto di tacchino al forno Puré di patate / Carote julienne Frutta fresca
Dai\ZpZﬂ: % MER. Pasticcio al ragt di vitellone Spinaci all'olio \ Cappuccio julienne e mais Budino
GIO. festivita del 25 aprile festivita del 25 aprile festivita del 25 aprile
VEN. ponte del 25 aprile ponte del 25 aprile ponte del 25 aprile
LUN, Riso al sugo primavera Fagioli all'uccelletto \ Carote julienne Frutta fresca
MAR. Pasta al ragti di carni bianche Fagiolini al tegame \ Insalata e mais Gelato
pal29 Apr-ile ] MER. 1° maggio festivita 1° maggio festivita 1° maggio festivita
Maggio
GIO. Pasta con pomodorini e origano Asiago \ Spinaci al tegame Frutta fresca
VEN. Halibut gratinato al basilico Patate all'olio \ Insalata verde Frutta fresca
LUN. Crema di zucchine con farro Frittata al forno \ carote julienne Frutta fresca
MAR, Pasta al pomodoro e basilico Piselli al tegame / Insalata e pomodori Budino
D:l::g:liso MER, Arrosto di tacchino al forno Patate al forno \ Cappuccio julienne Frutta fresca
6I0. Pasta al tonno Zucchine al tegame \ Insalata verde Frutta fresca
VEN. Ravioli di magro al burro e salvia Spinaci al tegame / Insalata e mais Yogurt alla frutta
NOTE

1 primi piatti comprendono il formaggio grana servito a parte.

11 pasto & comprensivo di pane. Una volta alla settimana sara fornito pane integrale

Si specifica che il menu prevede tutti i contorni descritti (se presenti due contorni, vengono forniti entrambi)
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LUN, Coscetta di pollo al forno ) Puré di patate \ Cappuccio julienne Frutta fresca
Dal 13 al 17 MAR. Pasta al pomodoro e basilico Polpette di legumi / Insalata e finocchio julienne Yogurt alla frutta
Maggio MER. Pizza margherita Zucchine trifolate / Insalata e mais Gelato
6I0. Riso alla milanese Frittata al forno \ Carote julienne Frutta fresca
VEN. Polpette di merluzzo Patate all'clio \ Insalata verde Frutta fresca
LUN. Spaghetti al pomodoro e basilico Halibut gratinato al forno \ Spinaci alla parmigiana Frutta fresca
MAR. hamburger di vitellone al forno Patate all'olio \ Insalata e pomodori Dolce da forno
Da’\lni(;:ii,ztl MER. Bocconcini di pollo Riso all'olio \ Insalata verde Frutta fresca
GIO. Pasta alla crema di zucchine Uova sode \ Insalata e mais Mousse di frutta
VEN. Pasta al pesto e pomodorini Piselli al tegame \ Carote julienne Frutta fresca
LUN, Straccetti di pollo Riso all'olio \ Insalata verde Frutta fresca
MAR. Bastoncini di merluzzo al forno Patate all'olio / Carote julienne Yogurt alla frutta
Dahlﬁza;:;al MER. Pasta al pomodoro e basilico Piselli al tegame / Pomodori Mousse di frutta
GIO. Prosciutto cotto Patate al forno \ Insalata e mais Frutta fresca
VEN. Pasticcio di mozzarella e pomodoro Zucchine al tegame / Cappuccio julienne Budino
LUN. Pasta al pesto delicato Frittata al forno \ Pomodori Frutta fresca
MAR. Bigoli al pomodoro e basilico Fagioli al prezzemolo \ Insalata e cappuccio Frutta fresca
Dal 3 al 7 Giugno MER. Straccetti di manzo Patate al forno \ Carote julienne Frutta fresca
GIO. Pasta al tonno e piselli Spinaci al tegame \ Insalata verde Yogurt alla frutta
VEN. Pizza margherita Carote al tegame / Insalata e mais Gelato
LUN.
MAR .
MER. BUONE VACANZE BUONE VACANZE
GIO.
VEN.

NOTE

I primi piatti comprendono il formaggio grana servito a parte.

Il pasto é comprensivo di pane. Una volta alla settimana sara fornito pane integrale

Si specifica che il menu prevede tutti i contorni descritti (se presenti due contorni, vengono forniti entrambi)




