
Seminario gratuito:

cosa fare e cosa non fare...

Primo soccorso in bicicletta

Mercoledì 25 marzo 2015 - ore 20.30

Sede della Circoscrizione 4 - Via Turra, 70 - Vicenza

Il seminario organizzato dall'A.S.D. Scuola Berica Mountain Bike, in collaborazione con il 

dott. Mario CIONFOLI,  specialista in Medicina dello Sport, Chirurgia d'urgenza e Pronto soccorso, 

affronterà i seguenti argomenti:

- Comportamenti di primo soccorso in bicicletta;

- Attrezzatura del soccorritore;

- Numero d'emergenza 118: cosa comunicare;

- Proteggere, proteggersi, avvertire e soccorrere;

- I diversi tipi di traumi e ferite;

- Cenni sul defibrillatore automatico esterno;

- Consigli utili...
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