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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PEPE    DONATA 

E-mail   

   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  28 Dicembre 2022 

tribunale di Sorveglianza di Roma  

Esperto Psicologo 

 

 

22 Agosto- 30 Dicembre 2022 

• Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Varese via L. Borri , 

57ISST Sette Laghi – 

• Tipo di azienda o settore  CRM/CPS 

• Tipo di impiego  Dirigente sanitario-Psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità   

 Maggio 2022-Dicembre 2022 

 IIS ACP di Orvieto Piazza Ippolito Scalza, 9,05018 

 Psicologa scolastica 80h  

 Consulenze individuali, sistemiche con gruppo classe e team docenti  

 

 22 Settembre 2021- 8Giugno 2022 

 IC Ippolito Nievo-Roma, via Boccioni, 8 Roma  

 Docente di sostegno (18h sett.) 

 Docente Alternativa  (2h sett.) 

 Coordinatrice Progetto Inclusione alunni comportamentali (29 h tot.)  
 
25 Agosto 2021-31 Gennaio 2022 
CISOM e ENI Fondation  
Psicologa (8h sett.) 
Progetto “Non siete soli” supporto psicologico a minori e famiglie con disturbi alimentari                                   
 con esordio durante la pandemia 
           

Giugno 2021 
IC Da Vinci, via A. Vespucci Cesano Boscone MI  
 Psicologa Progetto “Fabulinus” 
 LAB scrittura creative e Cooperative learning” 20h 
 in rifer. Iniziative piano estate MIUR 
 
Gennaio 2021-Giugno 2021 
IC Ilaria Alpi, via  Salerno 1 Milano    
Psicologa scolastica 100h 
Spazio ascolto rivolto ad alunni, famiglie e personale scolastico 
 
  Ottobre 2020-Giugno 2021 
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  IC Leonardo da Vinci via A. Vespucci 
  Cesano Boscone-Milano      

Insegnante di Sostegno 
A tempo determinato fino 30Giugno 

          
 
 
           Ottobre 2016-Ottobre 2019 
           Comunità Madre Bambino COOP Cedro via S. Annibale di Francia Matera 
           Psicologa (38h settimanali) 

- Valutazione delle competenze genitoriali  
- Sostegno psicopedagogico alle famiglie d’origine, nella prospettiva della 

ricomposizione del nucleo familiare 
- Monitoraggio verifica e valutazione dei progetti educativi individualizzati 
- Incontri protetti (presso lo spazio protetto della comunità utilizzando o la ludoteca 

della casa circondariale) 
- Psicoterapia 
- Laboratori emozionali ed espressivi 
- Orientamento formazione professionale e lavorativa 
- Relazioni di aggiornamento 
- Incontri di rete e concertazione tra i servizi pubblici e del privato sociale che operano 

per e con i minori 
- Concertazione di percorsi di affido eterofamiliare 
- Formazione per la genitorialità, affido, generatività familiare e sociale 

 
 
         Settembre 2015-Maggio 2016 
         “Ricomincio da Me”  - ASSIEME SOC COOP ARL  
         Casa Rifugio per donne e minori vittime di violenza  
         Psicologa 

-  Accoglienza della donna e messa in protezione secondo modalità secretate  
- Ascolto delle vittime maltrattate: compilazione di accoglienza,  
- valutazione del rischio per la donna e minori vittime di violenze 
- Accompagnamenti ai vari servizi della rete 

        Progetti personalizzati e accompagnamento all’autonomia          
-  Colloqui psicologici individuali 
- Gruppi AMA 
- Colloqui telefonici monitorati 
- Relazione di Aggiornamento  
- Presenza alle udienze 
- Formazione sulla spirale della violenza e aggiornamento sulle nuove norme 

legiferate in materia  
di violenza familiare, violenza di genere e su minori 

          
          

 
         Marzo 2014-Dicembre 2016 
          Coop. Typical Trade -Matera  
         Home maker   20 ore settimanali 
          Assistenza domiciliare per famiglie con minori a rischio di pregiudizio psico-sociale 

- costruzione di un PEI in concertazione con i servizi sociali di competenza e 
attuazione del medesimo;  

- Accompagnamento agli incontri consultoriali e scolastici;  
- Relazione di ricognizione mensile 

          
           
         Novembre 2014-Giugno 2016 

APS Pentagroup via XX Settembre,9 –Altamura Ba 
Psicologa e tutor  
per centro intercultural e sportello dell’integrazione socio-sanitaria-culturale degli 
immigrati comunitari e apolidi 
a rischio di disadattamento sociale  

- Colloquio e compilazione scheda di accoglienza 
- Orientamento  
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- Colloqui psicologici 8 ore settimanali per CD T. Fiore Altamura 
 

        Luglio 2014-Aprile 2015 
ASM/Ospedale Madonna delle Grazie-Matera reparto di neuropsichiatria infantile 
Tirocinio Formativo Psicoterapeuta (h 180) 

- Inquadramento diagnostico e sostegno alla genitorialità 
- Test proiettivi: tavole di Blacky, Le favole della Duss;Test di Rorschach; il disegno 

della famiglia, 
-  dell’albero, della casa,Test: WISC IV; TAT, CAT, CBCL, SDQ-ita, CDI, SCID II, 

MASC;Le Matrice  
- di Raven; TMA, osservazione delle dinamiche psico-affettive del nucleo familiare 

attraverso lo specchio unidirezionale; parent training; supervisione d’equipe 
    

        
         da Dicembre 2011 
           Psicologa formatrice: 

 8 Marzo 2015 Convegno “La rosa Nera. Il lato oscuro dell’amore” presso IISS V. 
Bachelet-Gravina 

 12 Dicembre 2014 Convegno “Amori Tossici istruzioni per l’uso”,presso A.B.M.C.-
Altamura; 

 3 Settembre 2014 presentazione“Al crepuscolo delle Dee” Claustro Firrao –Altamura; 

 15 Febbraio 2014 Convegno “il Bambino abusato- aspetti inquietanti della Pedofilia” 
presso ITC Genco con il patrocinio del Comune di Altamura; 

 25 Gennaio 2014 Convegno “Giornata Mondiale Contro ogni violenza ”con 
l’Ass.Servicesv Security Operators”- Antico Castello-Ceglie del Campo (BA); 

 28 Dicembre 2013 Seminario-“Dee Vulnerate”- Ferula Ferita-Crepes & Books –
Altamura 

 19 Dicembre 2013 Convegno “La rosa Nera. Il lato oscuro dell’amore” presso IISS 
R.Gorjux-N.Tridente”-Bari; 

 29 Novembre 2013 Convegno: “Violenza sulle donne e Femminicidio: che fare?” -
Liceo Classico Cagnazzi –Altamura; 

 28 Novembre 2013-Seminario “Dipendenza Affettiva” Liceo Socio-psicopedagogico-
Altamura; 3 Ottobre 2013 Breafing: benning poverty-A.B.M.C. Altamura 

 27 Giugno 2013 Presentazione del libro di Fabio De Nuzio e seminario  “Voleva 
essere Un Uomo di Peso”c/o Gal terre di Murgia Altamura 

 7 Giugno 2013 –Presentazione Report Finale del progetto Rete Donna- Sala 
Convegni c/o Municipio Altamura 

 12 Marzo 2013 Seminario “Altamura Rising” P.za della Resistenza Altamura 

 10 Marzo 2013 Seminario “Altamura Rising-Follow up” c/o Ass. Ferula ferita 
Altamura 

 18 Gennaio 2013 Convegno  “dallo Stalking al Femminicidio, La violenza su Donne 
e Minori, le possibili risposte ad un fenomeno dalle multi cause” c/o Sala Cenacolo 
dei Padri Riformati-Santeramo in Colle 

 25 Novembre 2012 Seminario “I volti della Violenza sulle Donne” c/o Sala Convegni 
_Municipio Altamura 

 17 Novembre 2012 Convegno “SOS Stalking” c/o Sala Cenacolo dei Padri 
Riformati, Santeramo in Colle 

 25 Ottobre 2012 Seminario “Le New Addiction e Dipendenza da Alcool e sostanze 
stupefacenti” c/o Sala Convegni Polizia Municipale  

 12 Ottobre 2012 Seminario “Dipendenze da Cibo e Disturbi Dell’alimentazione” c/o 
Sala Convegni Polizia Municipale Altamura 

 18 Ottobre 2012 Seminario “Dipendenza Affettiva”-c/o Sala Convegni Polizia 
Municipale Altamura  

 10 Dicembre 2011 Inc. Psico-Esperenziale “Anime Violate” c/o Lab.Porta Altamura 
 

      Aprile 2012 
      CDII “Tommaso Fiore” Altamura 
      Psicologa Formatrice 
       PON 2012 Progetto “dal Disagio al Bullismo” (60h) 
      ricerca e report finale su un campione di 110 alunni  

-  Approfondimenti sull’eziologia del disagio, disadattamento e devianza minorile  
- auto compilazione del test sul disagio e sulla propriocezione dell’immagine corporea 
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- report finale sui dati del campione  
 

      Aprile -Maggio 2012  
      C.D. Tommaso Fiore, C.D. Padre, CD Eugenio Pacelli 
      Psicologa Formatrice  
      Progetto sul Disagio Giovanile “Gavino Ledda e i suoi derivati”, aggiudicato tramite bando  
      Comunale-Altamura con determinazione dirigenziale n.1736 del 13/12/2011(60 h) 

 
     Luglio 2012 –Aprile 2013 

         ASL/BA centro di salute mentale via toti-Altamura 
         Tirocinio formativo di psicoterapia (h360) 

- Colloqui individuali;  
- Somministrazioni test MMPI2, Test Rorschach, DPI,  
-  Incontri di concertazione;  
- Consulenza domiciliare; 
- Interventi Pronto Soccorso;  
- Supporto TSO 

          
         Aprile 2012-Giugno 2013 

      A.T.S.  A.S.T.R.i.D Rete Donna-Altamura via Ravenna 
      Costituita all’aggiudicazione dell’avviso pubblica del comune di Altamura del 
      24/11/2011    con determinazione n.266 del 02/03/2012 per l’attivazione in via                
…..sperimentale per la durata di 1 anno, di uno sportello d’ascolto per donne e minori vittime 
…..di violenza 
      Rappresentante legale e psicologa 
      Consulenza psicologica (h 10 settimanali per 12 mesi) legale, fiscale e seminari 
      

     
       Novembre 2011  

 Ass. Fabulinus Minor e Famiglie via Ravenna,2 Altamura 
 Coordinatrice-Psicologa 
Attività artistiche per minori, cineforum tematici, babysitteraggio, sportello sociale, seminari  

    progetti sul disagio giovanile; CAP, campo estivo. 
          

          

                       Settembre – Dicembre 2011 
    ASL/BA Consultorio Familiare Altamura 
    Tirocinio formativo di psicoterapia (h180) 

- Somministrazione test 
- Incontri protetti 
- Ascolto del minore 
- Ricerca rischio di ritardo nell’età evolutiva  

        
         Giugno 2011-Agosto 2011 
        D.O.C. Coop.- Casa Rondinini-  
        Città di Milano- Ghiffa  
        Educatrice h 
                                     
 

      
     Novembre 2010–Giugno 2011 

        Ass. Dillo a Noi Sede Via Napoli,10 –Altamura 
        Coordinatrice   
        Sportello sociale 
        Data base C.V., coordinamento attività 
         
 
        Ottobre 2010- 2011 

 

  Manpower Spa -Roma  
  Mentor 

        Attività di mentoring   
        e monitoraggio dei moduli sulla sicurezza del lavoro nelle aziende     
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 Giugno-Settembre 2010 
 Coop.DOC. Bergamo- Zambla  
 Settore Socio- educativo 
 Educatore per minori dai 7-11anni con patologia invalidante H  
 Progettazione Soggiorni estivi e monitoraggio delle attività del minore con patologia 
 

      Gennaio- Giugno 2010 
Consorzio sociale C.A.S.A. Onlus  
v. le Unità d’Italia,100 70125 Bari 
Assistenza specialistica per minori dai 6-10 anni con patologie invalidante H 
Supporto educativo-assistenziale (20 ore settimanali) 
del disabile mediante attività parascolastiche ed extrascolastiche 

 

 

      Marzo 2008-Marzo 2009 
DSM, Asl Roma/B- via Morandi,20 
Tirocinio post- laurea e volontariato (h 890) 
Ricerca sperimentale in collaborazione con l’università la Bicocca di Milano sulla validità 
dell’HONOS;  
 

 

 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Qualifica conseguita 

 Livello nella classificazione 
nazionale ( se pertinente) 

        Novembre-05 Marzo 2022 
         IC Perlasca. Edu.Formazione inclusione (25h) 
         Polo Formativo ambito territoria RM 02 
         Formazione inclusione (25h)I 
 
 
      Luglio 2020-Settembre 2020 
      IIS Falcone Righi Corsico (MI) 
      Ambito territoriale 25 Milano 
      Corsi: Flipped Classroom (18h) 
      Google Suite for Education (18h) 
       
      Maggio 2020 
      Università e-Campus-Novedrate-Como  
      Esame Singolo 
      Educazione permanente e formazione degli Adulti  
      
      
     Marzo 2020 
     Università e-Campus-Novedrate-Como  
     Master per l’insegnamento delle materie filosofiche e  
     umanistiche negli istituti Secondari di II Grado 
     60 CFU 
      
 
       Febbraio 2020 
       Fondazione Sacra Famiglia 
       Villa Marazzi-Cesano Boscone 
       Workshop propedeutico di alto livello “Disturbo dello Spettro Autistico” (8h) 
        
       Settembre 2017-Gennaio 2018 
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       CISOM p.zza del Grillo Roma 
       Corso di alta formazione Psicologia dell’Emergenza 
       e Corso di Basic Life Support & Defibrillation Esecuture 
        
 
 
      Maggio-Novembre 2017 

SANFRA e CAV “Il Giardino delle Lune” Triggiano (BA) 
Corso di formazione 
“Violenza sulle donne un approccio di Genere” 
  

 
Novembre 2015 
Tribunale di Bari 
CTU 
Iscrizione Albo Dei CTU  
 

 
 Ottobre 2010-Aprile 2015 
Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Familiare e Relazionale  
Istituto Metafora 
via Dante Alighieri, 142-Bari Psicoterapeuta  
Votazione 84/90 Tesi: “In Nome del Padre” 
 
 

       Da Ottobre 2008  
Ha partecipato ai seminari seguenti: 

 13 Febbraio 2022 “Trauma e corpo un approccio somatico al lavoro con il trauma” 
5ECM Liquid Play 

 Maggio- Giugno 2021 “formazione a cascata Educazione civica” 20 h, webinar 
formazione docenti; 

 Maggio- Giugno 2021 “la didattica per competenze: progettazione e valutazione” 20 
h, webinar formazione docenti; 

 11-12 Gennaio 2021 “valutazione scuola primaria” webinar formazione docenti; 
Familiari” IPFR-Bari; 

 

   
    Novembre2008-Giugno2009 
     AIPC in collaborazione con il COISP e l’università di Perugia            
     Diploma Corso interdisciplinare in scienze della prevenzione e scienze forensi (40 ore) 
     Competenze per l’analisi psico-comportamentale dello stolker e del manipolatore 
     Tesi: “Il Bullismo-Aspetti Psicosociali” 
   

   
         Novembre2000-novembre 2007 

     Università degli studi di Roma la Sapienza 
     Laurea in Psicologia (V.O). 
     Nozioni in psicologia clinica e di comunità 
     Tesi: “Disturbi Alimentari nelle Differenze di Genere” 
     Votazione 100/110 
 
 

        Settembre 1994-luglio 1999 
     Liceo Artistico Carlo Levi-sez. architettura- Matera 
     Maturità Artistica 
     Competenze grafico- pittoriche e scultoree 
     rilevamento e progettazione architettonica, basi di storia dell’arte  

       Votazione 70/100 

       

     Settembre 1996-Aprile 1997 
     Scuola di Formazione per Cooperatori Pastorali sezione di Altamura catene con la    
….collaborazione diiUfficio Missionario, Amici dei Popoli  
     Attestato “Volontariato e Cooperazione internazionale” 
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     Nozioni di diritto internazionale 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  buono,  

• Capacità di scrittura  buono,  

• Capacità di espressione orale  elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  
 
 
data la mia personalità dinamica ed estroversa adatta a lavorare nell’equipe e, ricoprendo 
spesso ruoli in cui la comunicazione è importante, ho sviluppato una buona capacità di 
mediazione grazie alla quale, .riesco ad integrarmi facilmente nel team 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

Ho un innato spirito di iniziativa e di problem solving, sia nella vita sociale che lavorativa, specie 

nelle situazioni di elevato stress in cui emergono più che mai le mie capacità di programmazione 

e organizzazione. Fronteggio situazioni di alta emotività espressa grazie all’ascolto attivo e alla 

comunicazione efficace. Nel lavoro sono molto flessibile e puntuale.   

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  
 
Conoscenze del sistema operativo Window xp, dei programmi di video scrittura Office 
(word,exell, access, power point)  di programmi di internet explorer e outlook express. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  
 
Posseggo una discreta competenza nelle materie grafico, pittorico e plastiche, acquisita  

    grazie al percorso di studi superiori e all’esperienza sul campo. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

  
Triage, Inquadramento diagnostico dei profili psicologici attraverso colloquio clinico, analisi della 
domanda e test   Psicometrici. 

 

 

   

 

   

 
 

 

 

 

 F.TO  DONATA PEPE 
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