
 

PIATTO DEL GIORNO CONTORNO DESSERT

LUN. Pasta al pomodoro e prosciutto  Carote julienne e mais Dolce da forno

MAR. Straccetti di pollo alla pizzaiola Patate al forno \ Insalata e finocchio julienne Frutta fresca

MER. Riso alla crema di zucca Frittata al forno \ Spinaci alla parmigiana Mousse di frutta

GIO. Bigoli al pomodoro e basilico Piselli al tegame \ Insalata verde Frutta fresca

VEN. Crema di patate e carote con crostini Tonno sott'olio \ Fagiolini al tegame Yogurt alla frutta

LUN. Spaghetti al ragù di vitellone Insalata e radicchio Budino

MAR. Pizza margherita Zucchine e carote al tegame Yogurt alla frutta

MER. Bastoncini di merluzzo al forno Patate e fagiolini all'olio Frutta fresca

GIO. Bocconcini di pollo Riso all'olio \ Insalata e finocchio julienne Frutta fresca

VEN. Pasta all'ortolana  Insalata e fagioli Frutta fresca

LUN. Straccetti di tacchino Purè di patate \ Insalata e olive Yogurt alla frutta

MAR. Merluzzo gratinato al forno Riso all'olio \ Insalata e carote julienne Frutta fresca

MER. Pasta al pesto delicato Carote e piselli al tegame Frutta fresca

GIO. Pasticcio al ragù di vitellone  Cappuccio julienne e mais Budino

VEN. Gnocchi al pomodoro e basilico Ceci in umido \ Insalata verde Mousse di frutta

LUN. Riso al sugo vegetale Fagioli all'uccelletto \ Carote al tegame Frutta fresca

MAR. Pasta al ragù di carni bianche Insalata e mais Budino

MER. Merluzzo alla vicentina Polenta \ Broccoli al tegame Mousse di frutta

GIO. Arrosto di tacchino al forno Patate all'olio \ Carote julienne Yogurt alla frutta

VEN. Pasta al pomodoro e origano Frittata al forno \ Insalata e finocchio julienne Frutta fresca  

LUN. Pasta alla crema di zucca Piselli in umido \ Insalata e cappuccio viola Frutta fresca

MAR. Pasta al salmone Insalata e olive Yogurt alla frutta

MER. Spezzatino di maiale Patate al forno \ Cappuccio julienne Frutta fresca

GIO. Crema di legumi con pastina Formaggio asiago \ Fagiolini all'olio Frutta fresca

VEN. Ravioli di magro al burro e salvia Carote julienne e mais Budino

NOTE

I primi piatti comprendono il formaggio grana servito a parte.

Il pasto è comprensivo di pane. Una volta alla settimana sarà fornito pane integrale

Dal 13 al 17 

Febbraio

Anno scolastico 2022-2023

Si specifica che il menù prevede tutti i contorni descritti (se presenti due contorni, vengono forniti entrambi)

Menù Scuole Comune di Vicenza

Autunno - Inverno

Dal 20 al 24 

Febbraio

Dal 27 Febbraio al 

3 Marzo

Dal 30 Gennaio al 3 

Febbraio

Dal 6 al 10 

Febbraio



 

PIATTO DEL GIORNO CONTORNO DESSERT

LUN. Petto di pollo alla pizzaiola Purè di patate \ Cappuccio julienne Dolce da forno

MAR. Pasta ai formaggi Insalata e radicchio Mousse di frutta

MER. Pizza margherita Insalata e finocchio julienne Yogurt alla frutta

GIO. Riso alla crema di zucca Fagioli all'uccelletto \ Carote julienne Frutta fresca

VEN. Merluzzo gratinato al basilico Polenta \ Insalata e cappuccio viola Frutta fresca

LUN. Spaghetti al pomodoro e basilico Tonno sott'olio \ Spinaci alla parmigiana Frutta fresca

MAR. Polpette di vitellone al forno Purè di patate \ Cappuccio julienne Yogurt alla frutta

MER. Bocconcini di tacchino Riso all'olio \ Insalata e carote julienne Frutta fresca

GIO. Pasta al sugo vegetale Formaggio stracchino \ Insalata e olive Frutta fresca

VEN. Pasta integrale al pesto delicato Lenticchie in umido \ Carote all'olio Frutta fresca

LUN. Minestra di pasta e fagioli Prosciutto cotto \ Fagiolini al tegame Frutta fresca

MAR. Straccetti di pollo Riso all'olio \ Carote julienne Frutta fresca

MER. Pasticcio al ragù di vitellone Cappuccio julienne e mais Yogurt alla frutta

GIO. Bastoncini di merluzzo al forno Patate e carote baby all'olio Dolce da forno

VEN. Spatzle al burro e salvia Formaggio asiago \ Insalata e finocchio julienne Mousse di frutta

LUN. Spezzatino di vitellone Polenta \ Carote julienne Frutta fresca

MAR. Bigoli al pomodoro e basilico Piselli al tegame \ Insalata e mais Dolce da forno

MER. Arrosto di tacchino al forno Purè di patate \ Insalata e olive Frutta fresca

GIO. Pizza margherita Insalata e fagioli Mousse di frutta

VEN. Pasta al salmone Insalata e radicchio Yogurt alla frutta

LUN. Pasta al ragù di carni bianche Insalata e cappuccio viola Budino

MAR. Spezzatino di maiale Polenta \ Insalata verde Mousse di frutta

MER. Pasta al pomodoro e basilico Polpettine di ceci e ricotta \ Insalata e mais Frutta fresca

GIO. Merluzzo gratinato al forno Patate all'olio \ Carote julienne Yogurt alla frutta

VEN. Riso alla crema di porri Frittata al forno \ Cappuccio julienne Frutta fresca

NOTE

I primi piatti comprendono il formaggio grana servito a parte.

Il pasto è comprensivo di pane. Una volta alla settimana sarà fornito pane integrale

Dal 6 al 10 Marzo

Dal 13 al 17 Marzo

Dal 20 al 24 Marzo

Dal 27 al 31 Marzo

Dal 3 al 7 Aprile

Si specifica che il menù prevede tutti i contorni descritti (se presenti due contorni, vengono forniti entrambi)

Menù Scuole Comune di Vicenza

Autunno - Inverno

Anno scolastico 2022-2023


